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LINDERUD-GREI           
 
 

Klubbinformasjon  
Adresse Linderud-Grei Toppfotball, Pb. 40, Vollebekk, 0516 Oslo 
Telefon 92 26 50 59 
E-post janernil@getmail.no 
Hjemmeside www.grei.no 
Daglig leder Jan Erling Nilsen, 92 26 50 59, janernil@getmail.no 
Arrangementssjef Jan Wang 
TV-koordinator Jan Erling Nilsen, 92 26 50 59, janernil@getmail.no 
Mediaansvarlig Candida Reyes 
Stadionadresse Apalløkkveien, Oslo 
Stadionansvarlig Roar Johannesen 
. 
 

• TV-tårn på motsatt side for hovedtribune 
• Kommentatorer i nytt TV-tårn 
• Flash: Mellom benkene 
• OB parkering på grusbanen 
• SNG parkeres ved OB-buss 
• Strømtilførsel ved OB-parkering (arrangør legger opp nødvendig opplegg) 
• Arrangør bygger platting for kamera høyt bak mål etter behov 
 

 
 

 
Opprykksjubel hos Linderud/Grei i 2009 

 
 
 
 
 
 

Kameraposisjoner NIVÅ 
K1 – hovedkamera hovedkameraplatting (Nytt TV-tårn) 4,5 
K2 – nærbildekamera på hovedkameraplatting (Nytt TV-tårn) 4,5 
K3 – nærbildekamera mellom benkene SPORTSDOLLY  4,5 
K4 – høy bak mål venstre (arrangør setter opp ved behov) 4,5 
K5 – høy bak mål høyre (zip-up ved behov) 4,5 
K10 – motsatt under kamp 4 
K13 – lav bak mål venstre  4 
K14 – lav bak mål høyre 4 
K15 – Intervjukamera, flash 4,5 
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LSK KVINNER FK         
 

Klubbinformasjon  
Adresse LSK Kvinner FK, C.J. Hansensvei 3 b, 2007 KJELLER 
Telefon 92 40 28 50 
E-post post@lsk-kvinner.no 
Hjemmeside www.lsk-kvinner.no 
Daglig leder Elisabeth Reymert, 92 40 28 50, elisabeth@lsk-kvinner.no 
Arrangementssjef Silje Bakke,  97 07 82 77, siljebakke77@gmail.com 
TV-koordinator Erik Lerberg, 91 39 37 14, erik.lerberg@obteam.no 
Mediaansvarlig Elisabeth Reymert, 92 40 28 50, elisabeth@lsk-kvinner.no 
Stadionadresse LSK-hallen, Leiraveien, Lillestrøm 
Stadionansvarlig Kjell Hulby, 91 54 56 99, hulby@lsk.no 
. 
• Skal spille i LSK-hallen 

• Kommentatorer på hovedkameraplatting 

• Flash: Ved benkene 

• OB parkering ved siden av fyrhuset, ved dør nr 2 på kortsiden 

• SNG parkeres ved OB-buss 

• Mat/møte: Kafeteria i Skedsmohallen 

• Arrangør bygger platting for kamera høyt bak venstre mål (på grusbanen) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Kameraposisjoner NIVÅ 
K1 – hovedkamera hovedkameraplatting 4,5 
K2 – nærbildekamera på hovedkameraplatting 4,5 
K3 – nærbildekamera mellom benkene SPORTSDOLLY  4,5 
K4 – høy bak mål venstre (arrangør bygger platting) 4,5 
K5 – høy bak mål høyre (egen zip-up) 4,5 
K10 – motsatt under kamp (øverst på tribune mellom spillerinngang og søyle, 
         egen 1m platting må medbringes. Kamerahøyre for spillersluse) 

4 

K13 – lav bak mål venstre 4 
K14 – lav bak mål høyre 4 
K15 – intervjukamera, flash 4,5 
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RØA IL                          

 
 

Klubbinformasjon  
Adresse Røa IL, Kristian Auberts vei 20, 0760 Oslo 
Telefon 22 50 31 55 / 22 73 28 21 
E-post post@roail.no 
Hjemmeside www.dynamitegirls.no 
Daglig leder Lars Buer, 91 53 15 40, lars@roail.no 
Arrangementssjef Harald Nickelsen, 90 03 30 50, harald@nickelsen.no 
TV-koordinator Lars Buer, 91 53 15 40, lars@roail.no 
Mediaansvarlig Ragnar Austad, 92 22 86 66, ragnar.austad@gilbarco-autotank.com 
Stadionadresse Røa Idrettsplass, Kristian Auberts vei 20, Oslo 
Stadionansvarlig Roger Haugen, 92 61 54 31, roger@roail.no 
. 
 

• TV-tårn på motsatt side for hovedtribune 
• Kommentatorer i nytt TV-tårn 
• Flash: Ved benkene 
• OB parkering på grusbanen 
• SNG parkeres ved OB-buss 
• Arrangør bygger platting for kamera høyt bak venstre mål (på grusbanen) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Kameraposisjoner NIVÅ 
K1 – hovedkamera hovedkameraplatting 4-5 
K2 – nærbildekamera på hovedkameraplatting 4-5 
K3 – nærbildekamera mellom benkene SPORTSDOLLY  4-5 
K4 – høy bak mål venstre (arrangør bygger platting) 4-5 
K5 – høy bak mål høyre (egen zip-up) 4-5 
K10 – motsatt under kamp 4 
K13 – lav bak mål venstre 4 
K14 – lav bak mål høyre 4 
K15 – intervjukamera, flash 4,5 
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STABÆK FOTBALL 
KVINNER 
 

Klubbinformasjon  
Adresse Stabæk Fotball kvinner, Telenor Arena, Widerøeveien 1, 1360 Fornebu 
Telefon 41 30 81 22 
E-post admin@stabak.no 
Hjemmeside www.stabak.no 
Daglig leder Cathrine Harlem, mob.41 30 81 22, Cathrine.harlem@stabak.no 
Arrangementssjef Rebecca Haven Berg, 97 74 63 88, becca_helene@hotmail.com 
TV-koordinator Elin Thorvaldsen, 40 86 35 56, elin.thorvaldsen@gmail.com 
Mediaansvarlig Elin Thorvaldsen, 40 86 35 56, elin.thorvaldsen@gmail.com 
Stadionadresse Nadderud Stadion, Gl. Ringeriksvei 59, Bekkestua 
Stadionansvarlig Tor Hornburg, 90 19 55 40, tor.hornburg@stabak.no 

 
• Kables fra OB-buss til alle posisjoner. 
• Kommentatorer inne i kommentatorbod 
• Flash: I spillersluse, utendørs, trangt  
• FX: Studio 
• OB parkering bak langside uten tak 
• Studio på platting ved OB-parkering, bak presserom 
• SNG parkeres foran OB-buss 
• Mat: Presserom rett ved OB-parkering 
• Sikkerhetsmøte: Møterom ved inngang til hovedtribunen 
 

         
 

Kameraposisjoner NIVÅ 
K1 – hovedkamera hovedkameraplatting 4,5 
K2 – nærbildekamera ved siden av kommentatorplass (under hovedkamera) 4,5 
K3 – nærbildekamera mellom benkene SPORTSDOLLY  4,5 
K4 – høy bak mål venstre 4,5 
K5 – høy bak mål høyre, egen platting (bygges av arrangør) 4,5 
K10 – motsatt på trenere, på platting over spillertunnel 4 
K13 – lav bak mål venstre 4 
K14 – lav bak mål høyre 4 
K15 – intervjukamera, flash 4,5 
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SK TRONDHEIMS-ØRN  
 
 

Klubbinformasjon  
Adresse SK Trondheims-Ørn, Brattørkaia 11, Pirterminalen, 7010 Trondheim 
Telefon 73 93 71 00 
E-post kontor@trondheims-orn.no 
Hjemmeside www.trondheims-orn.no 
Daglig leder Pål Strøm, 90 87 08 83, kontor@trondheims-orn.no 
Arrangementssjef Beate Gamst Sjåland, 48 01 81 73, beate-

gamst.sjaland@trondheim.kommune.no 
TV-koordinator Beate Gamst Sjåland, 48 01 81 73, beate-

gamst.sjaland@trondheim.kommune.no 
Mediaansvarlig Stein Langørgen, 90 87 12 24, steinl@pvv.org 
Stadionadresse Byåsen Arena, Olaf Bullsvei 22, Trondheim 
Stadionansvarlig Pål Strøm, 90 97 08 83 kontor@trondheims-orn.no 
 

• Parkering: På asfaltert underlag inntil port mot banens kortside 
Strøm fra aggregat 

• SNG: Ved OB-parkering. DENG fungerer 
• Kommentatorplasser: 2. etasje av brakkerigg/TV-tårn. Noe dekket utsyn. 
• Superflash: Mellom benkene 
• Flash: Egen posisjon foran vegg på klubbhus 
• Mat: Eget rom i klubbhus, god plass. 
• Diverse: Bredbånd er tilgjengelig fra klubbhus, ca. 50m kabel trengs. ISDN er 

usikkert i klubbhus. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
         
 
 

Kameraposisjoner NIVÅ 
K1 – hovedkamera hovedkameraplatting TV-tårn 4,5 
K2 – nærbildekamera på hovedkameraplatting TV-tårn 4,5 
K3 – nærbildekamera mellom benker SPORTSDOLLY  4,5 
K4 – høy bak mål venstre, platting eller LIFT fra arrangør 4,5 
K5 – høy bak mål høyre, rettighetshaver medbringer platting 4,5 
K10 – motsatt på trenere, STÅENDE  4 
K13 – lav bak mål venstre 4 
K14 – lav bak mål høyre 4 
K15 – intervjukamera, flash 4,5 
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